
DÉCRIRE, COMPRENDRE  
ET ACCOMPAGNER  
LES PERSONNES 
DÉFICIENTES 
INTELLECTUELLES 
ET HANDICAPÉES 
PSYCHIQUES

OBJECTIFS

•	 Acquérir les connaissances de base nécessaires à une meilleure com-
préhension des personnes déficientes intellectuelles et des personnes 
handicapées psychiques

•	 Prendre en compte les impacts de ces deux handicaps dans sa pra-
tique professionnelle pour une prise en charge bientraitante en équipe 
pluridisciplinaire

CONTENU

•	 Connaissance de la déficience intellectuelle
-	Définition internationale
-	Origines
-	Conséquences au niveau intellectuel et comportemental

•	 Présentation des principales maladies psychiques, de leurs symp-
tômes et des troubles du comportement  

•	 Connaissance du handicap psychique :
-	Définition
-	 Impact des troubles du comportement sur le travail, les relations,  

les comportements

•	 La prise en charge bientraitante en équipe pluridisciplinaire
-	Moyens et outils institutionnels
-	La communication
-	La posture professionnelle bientraitante 

STAGE N°

02
Durée :
2 jours 

Coût du stage : 
2 600 €

Public concerné :
tous professionnels 
d’établissements 
médico-sociaux

MÉTHODES  
PÉDAGOGIQUES

•	 Exposés, témoignages, 
présentation de situations 
cliniques

•	 Vidéos, photolangage

•	 Exercices d’analyse  
de situations réelles

PRÉ-REQUIS

Aucun prérequis  
n’est exigé en termes  
de formation ou  
de qualification,  
le dispositif est prévu  
pour être adapté  
à chaque situation 
professionnelle et 
contexte institutionnel.


