
DE LA STIMULATION 
BASALE À L’ÉVEIL 
SENSORIEL (SNOEZELEN).
L’ACCOMPAGNEMENT 
DE LA PERSONNE 
GRAVEMENT HANDICAPÉE 
ET POLYHANDICAPÉE

OBJECTIFS

• Acquérir des bases de stimulation et d’éveil auprès de la personne très 
dépendante

• Observer, identifier le comportement et les attitudes de la personne 
handicapée afin de mettre en œuvre un accompagnement adapté et 
personnalisé

• Travailler de façon pragmatique auprès de la personne handicapée

• Travailler à la mise en œuvre de cet accompagnement spécifique en 
partenariat avec l’institution

CONTENU

• Connaissances de la personne handicapée : psychose et autisme(s), 
les troubles associés, polyhandicap, traumatisme crânien…

• Historiques et fondements théoriques de deux approches : la 
Stimulation Basale et Snoezelen

• Quelles applications dans le quotidien et face aux troubles du com-
portement : en individuel, sous forme d’ateliers

• Quelle(s) place(s) pour ce type de stimulation en institution

STAGE N°

48
Durée :
2 jours 

Coût du stage : 
2 600 €

Public concerné :
éducateurs, AMP,  
aides-soignants, 
psychologues, 
paramédicaux

MÉTHODES  
PÉDAGOGIQUES

• Alternance d’apports 
théoriques et pratiques

• Visionnage de 
documentaires 
cinématographiques

• Réflexions et échanges 
autour des thèmes 
proposés

• Étude de cas cliniques

• Apports d’outils 
d’évaluation pour 
l’élaboration du  
projet individualisé

PRÉ-REQUIS

Aucun prérequis  
n’est exigé en termes  
de formation ou  
de qualification,  
le dispositif est prévu  
pour être adapté  
à chaque situation 
professionnelle et 
contexte institutionnel.


