
DÉCRIRE, COMPRENDRE  
ET ACCOMPAGNER  
LES PERSONNES 
HANDICAPÉES 
PSYCHIQUES

OBJECTIFS

Donner la possibilité aux professionnels d’acquérir les connaissances  de 
base nécessaires à une meilleure compréhension des personnes présentant 
des handicaps psychiques.

CONTENU

•	 Présentation des principales maladies mentales
-	Troubles de la personnalité et déficience mentale 
-	Repérage d’éléments comportementaux et psychologiques permettant 

d’approcher les troubles de la personnalité dans le travail éducatif 
quotidien

•	 Projet institutionnel et rôle des différents intervenants
-	Projet institutionnel, projet individuel
-	Gestion du groupe, gestion des troubles
-	Complémentarité entre les corps de métier

•	 La dimension familiale : comprendre la famille, 
comprendre la personne

•	 Partenariat entre le secteur psychiatrique et le secteur social : recherche 
de ressources extra institutionnelles

STAGE N°

02
Durée :
2 jours 

Coût du stage : 
2 600 €

Public concerné :
éducateurs, 
moniteurs d’atelier, 
AMP, aides-soignants, 
assistantes sociales,  
moniteurs-éducateurs...

MÉTHODES  
PÉDAGOGIQUES

•	 Exposés théoriques

•	 Analyse de situations

•	 Études de cas

PRÉ-REQUIS

Aucun prérequis  
n’est exigé en termes  
de formation ou  
de qualification,  
le dispositif est prévu  
pour être adapté  
à chaque situation 
professionnelle et 
contexte institutionnel.




